	Lesvoorbereiding seksuele voorlichting leerjaar 1

	LES 1

Intro 25 min.
	Het gesprek openen,

Voorlichting gehad? Op school of thuis?

Wat wel en niet besproken?

Met wie praat je over dit onderwerp?

Inleiding over dat het belangrijk is om grenzen te kennen en er over na te denken voordat je er voor komt te staan, mening vorming. 

Doorpraten totdat nieuwsgierigheid aangewakkerd is.
	Werkvorm: gesprek, uitnodigen tot informatie geven.

Aan het denken zetten.

	LES 2

Intro vlaggensysteem

25 min.
Start met de kaarten.
	Uitleg waarom dit systeem handig is en dat dit geen wetmatigheid is.

Kleur vlaggen uitleggen.

Een kaart als voorbeeld. (eventueel een paar kaarten)
	Bord: korte omschrijving per kleur.

Kleur laten bedenken, discussievorm met argumenten.

Daarna voorlezen wat er in het boekje staat , waarom de kaart deze kleur vlag krijgt.

	LES 3

Werken met de kaarten
25 min.
	Mening in een groep, elkaar overtuigen met argumenten.
evaluatie
	Op bord: betekenis kleur vlag.
Iedere groep 1 kaart, op laten schrijven nummer en kleur vlag.

Klaar met de kaart, volgende kaart, dit een kwartier doen.

Daarna bespreken en de klas tegenargumenten laten geven. Gevolgd door de mening uit het boek.

	LES 4

Evaluatie 
	Wat is jullie mening over dit systeem?
Welke vragen worden nu niet beantwoord?


	Gesprek, discussie.


